Fiche d’inscription - Stage d’été 2021
Stage Qi Gong en Hautes-Pyrenées
Organisé par Pascal Viaud
Ecole FA TAICHI / Association « 8Forces »

semaine du 12 au 17 juillet lieu: la Source Loubetas 65130 Asque

NOM &, Prénom :.......cooeeevvvnninn.... Née)le :o...oooeniil.
JAYe [
Téléphone :..........cooeveiii ... E-mail oo,

Le gite : Site Web, cliquer ici « La Source Loubetas » pour voir le lieu (la Grange Gite), les

couchages et la salle de pratique en cas de mauvais temps...

AU Programme : Ressourcement ! ...par la Présence & SOI . Celle -ci sera initiée a travers la

pratique du Qigong et Nei gong, mais aussi la meditation. Atelier de découverte et/ou
approfondissement de la Forme de Tai Chi Chuan, pour ceux qui le souhaite. La Pratique en extérieur au ceeur
des sites naturels sera privilégiée. Ballade, temps libre, esprit festif autour de la table, musique. Le
« programme », + détaillé, sera dévoilé au moment.

Le colt du couchage pour la semaine en chambre partagée,
Lits simple ou double, est de 130 euros.

Le co(it du stage pour la semaine est de 150 euros.
Total colt / Pers : 280 euros.

Nous serons autonomes pour les repas. Cuisine a disposition.
Table espagnole. Pique-nique lors des déplacements.

(Lu et
APPTOUVE) . vttt ettt e e et e ee et et eaeenneennenns

Signature :

(Fiche d’inscription a retourner avec 25% d’arrhes.

Au nom de « 8Forces »)

A Farces &

« 8 Forces » Association d'Arts Martiaux Internes

www.asso8forces.com asso.8forces@live.fr 067777 2993



http://www.lasourceloubetas.com/
http://www.asso8forces.com/
mailto:asso.8forces@live.fr



